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L&i néi dau
TCVN 9365 : 2012 duoc chuyén,déi tte TCXDVN 281 : 2004 theo quy dinh tai khoan 1 biéu 69
cua Luat Tiéu chuan va Quy chuan ky thuat va diém b) khoan 1 Biéu 7 Nghi dinh 127/2007/Nb-

CP ngay 1/8/2007 cta Chinh phd quy dinh chi tiét thi hanh mét s6 diéu cta Luat Tiéu chuan va
Quy chuan k¥ thuat.

TCVN 9365 : 20j2 do Vién Kién t[uc, Quy hoach b6 ’thi va Néng thon bién soan stra ddi, Bo Xay
dung dé nghi, Tong cuc Tiéu chuan - Do lwong - Chat lwgng tham dinh, B6 Khoa hoc va Cong
nghé cong bo.

NHA VAN HOA THE THAO - NGUYEN TAC CO BAN DE THIET KE
Building for sports-culture - Basic principles for design
1. Pham vi ap dung
Tiéu chudn nay ap dung dé thiét ké xay dwng méi hodc cai tao nha van héa - thé thao.
CHU THICH:

1) Nha van héa - thé thao duoc ding vao muyc dich t6 chire cac hoat dong van hoa, thé thao &
cap quan, huyén.

2) D6i v6i nha van hoa - thé thao cb yéu cau dac biét, khi cac co quan co thdm quyén cho phép
thi dworc thiet ké theo yéu cau, nhiém vu thiét ké riéng.

2. Tai liéu vién dan

Céc tai liéu vién dn sau rat can thiét khi ap dung tiéu chuan nay. Déi voi cac tai ligu vién dan co
ghi nam cong bo thi ap dung phién ban dwoc néu. Doi voi cac tai liéu vién dan khdng ghi nam
cong bo thi ap dung phién ban m&i nhat, bao gom ca cac stra ddi, bd sung (néu co).

TCVN 2622", Phong chay, chdng chay cho nha va céng trinh - Yéu céu thiét ké;

TCVN 4474, Thoat nuéc bén trong - Tiéu chuén thiét ké;

TCVN 4513, Cap nuéc bén trong - Tiéu chuén thiét ké;

TCVN 4205 : 2012V, Céng trinh thé thao - Sén thé thao - Tiéu chudn thiét ké;

TCVN 4529 : 2012V, Céng trinh thé thao - Nha thé thao - Tiéu chuan thiét ké;

TCVN 5577 : 2012" Rap chiéu bong - Tiéu chudn thiét ké;

TCVN 5674, Céng tac hoan thién trong xay dung - Thi céng nghiém thu;

TCVN 7447, Hé théng I3p dat dién cla cac toa nha;

TCVN 7958 : 2008, Bdo vé céng trinh xdy dung - Phong chéng méi cho céng trinh xay dung mdi:

TCVN 9835 : 201 2" Chéng sét cho céng trinh xay dung - Huéng dén thiét ké, kiém tra va bdo tri
hé thong;

TCVN 16 : 19862, Chiéu sang nhan tao trong céng trinh dan dung;

Y Cac TCVN sép ban hanh



TCXDVN 264 :’20022), Nha va cong trinh - Nguyén téc co ban xay dung céng trinh dé dam bao
nguoi tan tét tiép can st dung.

3. Quy dinh chung

3.1. Can c vao tinh chat, chivc ndng st dung va quy mé cdng trinh, nha van héa - thé thao
dwoc phan lam hai loai:

- Nha vén héa - thé thao v&i ndi dung hoat dong théng thuong;
- Nha v&n héa - thé thao v&i ndi dung hoat ddng mang tinh chat dac trng ctia ving mién.

3.2. Quy md nha van héa - thé thao duoc tinh theo sirc chiva clia phong khan gia, tr 100 nguoi
dén 500 nguoi.

4. Yéu cau vé khu dat xay dwng va quy hoach téng mit bang

4.1. Khu dat xay dyng nha van héa - thé thao phai ndm trong quy hoach chung dwoc duyét, pha
hop v&i sy phat trién kinh té, van hda, xa héi hién tai cha dia phwong va kha nang phat trién
trong twong lai.

4.2, Khu d4t xay dwng nha van héa - thé thao phai ddm bao cac yéu ciu sau:
- Méi trwdng sach dep phu hop v&i cac hoat ddéng van hoa, thé thao, hoc tap, ren luyén;

- C6 hé thong giao thong thuan tién, dam bao cho cong tac xay dwng va dap rng duoc yéu cau
hoat dong clia nha van héa - thé thao trong twong lai;

- Thuan lgi cho viéc cung cép dién, nwdc, thong tin lién lac...;

- Khu @4t & vi tri cao réo, thoang mat, it tbn kém cho bién phap xt ly d&c biét vé nén méng cong
trinh hoac thoat nwdc khu vuc;

- Nha van hda - thé thao phai dwoc b tri & khu vue trung tdm quan, huyén véi ban kinh phuc vu
quy dinh trong Bang 1.

Bang 1 - Ban kinh phuc vu cia nha vin héa - thé thao

Don vi tinh bang mét

Loai nha van héa thé thao Ban kinh phuc vu
1. Béi v&i cac quan tir 2 000 dén 3 500
2. Di voi cac huyén tr 3 500 dén 5 000

4.3. Dién tich d4t xay dwng nha van hoa - thé thao cén ct vao quy mé, tinh chat diém dan cw va
dwoc quy dinh trong Bang 2.

Bang 2 - Dién tich dat xay dwng nha van héa - thé thao

Tén goi Strc chira phong khan gia Dién tich xay dwng

nguoi ha

1. Nha van hda - thé thao v&i ndi dung hoat dong théng thudng

- Loai Ion tr 400 dén 500 tr 0,8 dén 1,0
- Loai trung binh tlr 200 dén 300 ttr 0,6 dén 0,7
- Loai nhd ttr 100 dén 200 tr 0,4 n 0,5
2. Nha vén hoa - thé thao v&i ndi dung hoat ddng mang tinh chat dic treng clia viing mién
- Loai lon nho hon 500 ‘ tlr 0,6 dén 0,7

2 Cac TCXD va TCXDVN dang duoc chuyén doi



- Loai trung binh nhoé hon 400 0,5
- Loai nhd tlr 200 dén 300 tv 0,3 dén 0,4

4.4. Nén bb tri nha van hoa - thé thao gérj cac cong trinh Yén héa, thé thao Ighéc va phai tinh toi
kha nang phdi hop gilra cac cong trinh dé tao thanh cac t6 hop van hoa - thé thao cta do thi.

4.5. Han ché s dung dat néng nghiép dé xay dwng nha van héa - thé thao. Trwdng hop st dung
dat nong nghiép thi phai dwgc cac co quan cé tham quyén phé duyét.

4.6. Nha van hoa - thé thao phai dwoc bd tri cach chi gioi xay dwng hodc chi gi¢i dwdng dé cla
dwdng giao thong chinh khéng nhé hon 6 m.

4.7. Phai tuan theo cac quy dinh vé khu bao vé va khoang cach ly an toan dé'i VGi cac cong trinh
xay dung nhw quy dinh vé quy hoach xay dwng [1]. Khoang céach ly vé sinh toi thieu ctia nha van
héa - thé thao dwgc quy dinh Bang 3.

Bang 3 - Khoang cach ly vé sinh déi vé&i nha vin héa - thé thao

Kich thwéc tinh bang mét

Tén cong trinh Khoang cach ly t6i thiéu
- Bénh vién 1 000
- Nghta trang, bai rac 2000
- Nha may c6 do6 doc hai cép | 1 000
- Nha may c6 do doc hai cép Il 500
- Nha may c6 do doc hai cép IlI 300
- Nha may cé d6 doc hai cép IV 100
- Nha may c6 dé déc hai cép \ 50

CHU THICH: Néu c6ng trinh & cudi hwéng gié cht dao thi khodng cach nay can dwoc tinh toan
cho thich hop.

4.8. Huwong cla cac khi chirc nang chinh cta nha van hoa - thé thao phai bdo dam don duoc
gi6é cha dao vé mua he. Tan dung dwgc anh sang tw nhién dé chiéu sang téi da cho cac phong
trong cong trinh.

4.9. Thiét ké tdng mat bang nha van héa - thé thao can phu hop véi cac yéu cau sau:
- Phéan khu chirc nang ro rang;

- Té chrc giao théng hop ly;

- Phu hop véi yéu cau st dung.

4.10. Ty I& dién tich d4t xay dwng cho céc khu chirc nang chinh cia nha van hoéa thé thao dwoc
tinh toan nhw sau:

- Dién tich xay dung céc cong trinh kién tric: tr 30 % dén 35 %;
- Dién tich xay dwng san tap ngoai troi: tr 25 % dén 30 %;
- Dién tich cay xanh, san vuon: tr 15 % dén 20 %;
- Dién tich @4t giao théng ndi bo: 10 %.

4.11. Xung quanh khu dat xay dwng nha van hoa - thé thao phai cé hang rao bao vé vé,déi cay
xanh dé chan gio, bui va giam tieng on. Chieu rong dai cay xanh khéng nh6 hon 5 m doi voi
dwong giao théng thwong va 10 m doi véi dwdng giao théng cé mat dé Ion.



4.12. Trwde 16i ra vao ctia nha van héa - thé thao (noi cé phong biéu dién) can cé bai dd xe va
noi tap két ngudi, tiéu chuan dién tich la 0,3 m?/chd ngdi. Chiéu réng dwdng phan tan khan gia
can tinh toan phu hop nhung khéng nhé hon 1 m/500 khan gia. Chi tiéu tinh toan dién tich bai dé
xe duoc lay nhw sau:

- Xe 6 to: 25 m°/xe;
- Xe m6 t6, xe may: 3,0 m?/xe;
- Xe dap: 0,9 m?/xe.

4.13. Khu dat xay dung nha van hoa - thé thao phai co it nhat hai cong ra vao cho nguoi di bo va
xe may, 6 t6. Can c6 dudng giao théng riéng cho khu vc kho va bai dé xe.

5. Noi dung cong trinh va yéu cau giai phap thiét ké
5.1. Yéu cau chung

5.1.1. Tiéu chudn dién tich xay dwng cla cac khéi chirc ndng chinh trong nha van héa - thé thao
dwoc quy dinh nhw sau:

- Khéi hoat déng quan chang 50 %;

- Khéi hoc tap 35 %;
- Khéi cong tac chuyén mén 10 %;
- Khéi quan ly hanh chinh 5 %.

5.1.2. Khong gian cac phong chirc nang clia nha van hoa - thé thao can co tinh thich (rng va tinh
linh hoat cao vé mat s&r dung. Cac phong phai dwgc bo tri thuan tién vé mat phan khu st dung
va quan ly.

5.1.3. Khi thiét k& nha van héa - thé thao can bé tri cac phong hoat dong riéng cho tré em, ngu&i
gia tai noi co 16i ra vao an toan, thuan tién. Phong hoat dong cua tré em can trang tri vui nhon,
mau sac twoi sang phu hop véi dac diém va sw phat trién tam sinh ly cda tré.

CHU THICH: Can tinh dén nhu cau st dung cta ngudi khuyét tat trong cong trinh. Yéu cau thiét
ké tuan theo TCXDVN 264 : 2002.

5.2. Khéi hoat déng quan ching

5.2.1. Noi dung ctia khdi hoat ddng quan chiing gébm céac phong chinh sau:

- Phong khan gig;

- Phong vui choi giai tri;

- Phong giao tiép;

- Phong trién 1am (phong trung bay, phong truyén thdng);

- Phong doc sach, thuw vién;

- Phong thé thao, san thé thao.

5.2.2. Phong khan gia

5.2.2.1. Phong khan gia gébm: sanh, phong khan gia, san khau, phong may chiéu.
5.2.2.2. Tiéu chudn dién tich ctia phong khan gia 1a tir 0,7 m%/chd ngdi dén 1,0 m?/chd ngdi.
CHU THICH:

1) Trwdng ho'p quy mo phong khan gia I6n hon 300 chd: viéc thiét ké tia nhin, b tri ghé, 16i di
lai, thiet ké am thanh, phong may chiéu phai tuan theo TCVN 5577:2012.

2) Truong hop quy mé phong khan gid tir 300 chd tré xubng co thé thiét ké thanh phong hoat
dbéng da nang v&i nén phang;



3) Cbt cao d6 cha san khau c6 thé bang cbt cao d6 clia phong khan gia va chét lwgng am thanh
phai ddm bao vé do rd cla loi noi.
5.2.3. Phong vui choi giai tri

5.2.3.1. Can cv vao ndi dung hoat dong va nhu cau thuc té dé thiét ké hinh dang va bd cuc. Cé
thé thiét ké kem theo phong quan ly va kho.

5.2.3.2. Trwong hop quy md cia phong giai tri I&n thi nén tach riéng phong giai tri ctia tré em va
phong gidi tri clia nguoi I&én. Bén ngoai phong giai tri tré em nén két hop khu vwe san choi.

5.2.3.3. Dién tich cda phong giai tri dwgc xac dinh nhw sau:

- Phong giai tri loai I&n: 70 m?
- Phong giai tri loai trung binh: 50 m?
- Phong giai tri loai nho: 30 m?

5.2.4. Phong giao tiép
5.2.4.1. Phong giao tiép bao gdm: phong khiéu v, phong tra, phdng quan ly, céng tin.

5.2.4.2. Canh phong khiéu vii can thiét ké khong gian giri md 4o, gian ht thudc va kho nhé. Tiéu
chuan dién tich ctia khong gian nay 1a 2 m*/nguoi.

5.2.4.3. Phong khiéu vi cén’cc’) 2 clra m& tryc tiép véi bén ngoai, hodc hanh lang. Dién tich
phong khiéu vii tir 160 m? dén 220 m.

5.2.4.4. Phong tra can cé khong gian chuén bi, trong dé cé bb tri chau riva, thiét bi dun nudc.

5.2.4.5. Nén san phai bang phang, khong tron truot. Bugc trang tri ndi that va anh sang tét. Phai
c6 kha nang cach am, chéng én, lan truyén &m thanh anh hwéng dén cac khu v khac.

5.2.5. Phong trién 1am

5.2.5.1. Phong trién 1am gdm: phong trwng bay, hanh lang trién Iam va kho. Dién tich s dung
clia phong trung bay khéng nhé hon 65 m?.

5.2.5.2. I?hc‘)ng trung bay can s dung chiéu sang tw nhién la chinh va tranh anh sang l6a va anh
sang chiéu thang.

5.2.5.3. Chleu réong va chiéu cao 16i ra vao clia phong trwng bay, hanh lang can phl hop voi cac
yéu cau vé thoat ngudi, ddm bao an toan cho viéc van chuyén tranh anh va dé trién l1am.

5.2.5.4. Buong di trong cac gian tru’ng’bay'bo tri thuan tién cho giao thong. Vi tri dat cac ta trwung
bay va thiét bij chiéu sang phai dwoc sap xép co6 tinh linh hoat cao.

5.2.6. Phong doc sach
- Phong doc sach gdm: phong doc, phong tw liéu, kho sach bao.

- Phong doc sach can dat & noi yén tinh, ¢ du anh sang, tranh anh sang léa va anh sang chiéu
thang. Ctlra s0 lay anh sang nén cd thiét bi che nang.

- Khi quy mé ctia phong doc sach khéng nhé hon 50 m?, nén tach phong doc tré em riéng.
5.3. Khéi hoc tap

5.3.1. Khéi hoc tap can b0 tri & noi yén tinh trong nha van hoa - thé thao (tri» phong luyén tap
tong hop, phong tap thé thao, san thé thao). Khoi hoc tap gom cac phong sau:

- Phong luyén tap téng hop;
- Phong tap thé thao;

- San tap thé thao;

- Phong hoc;



- Phong day my thuét.
5.3.2. Phong luyén tap tong hop

5.3.2.1. Phong luyén tap tdng hop can bd tri & vi tri hop ly, khéng lam &nh hwéng dén cac phong
lan can.

5.3.2.2. Can b tri khu vé sinh, phong tdm cho ngudi dén tap;
CHU THICH: Trwong hop can thiét phai cé kho.

5.3.2.3. Trong phong tap cac mén: mua, thé duc tham my, thé hinh, thé duc nghé thuat va mot s6
mon dac thi doc theo twdng can bo tri tay vin, lan can dé tap luyén. Trén mat twong khong bo tri
clra va can dat gwong soi toan than.

5.3.2.4. Tiéu chuan dién tich st dung ctia phong luyén tap téng hop 1a 6 m?/ngui.

5.3.2.5. S6 nguoi luyén tap khoéng Ién hon 25 ngudi/ca tap.

5.3.2.6. Chiéu cao phong xac dinh dwa trén yéu cau st dung, nhung khoéng thp hon 3,6 m.
CHU THICH: Béi v&i phong tap thé thao, chiéu cao phong can phi hop véi quy dinh hién hanh.
5.3.2.7. Mat san cla phong luyén tap téng hop nén st dung loai san gé.

5.3.2.8. Clra ra vao nén lam bang ctra cach am.

5.3.3. Phong tap thé thao

Phong tap thé thao clia cac bé moén phai dam bao dung kich thwédc san tap theo quy dinh trong
Bang 4.

CHU THICH: Trwéng hop trong nha van hoa - thé thao c6 té chirc thém mét sb cac hoat -dong
thé thao khac nhw béng chuyen béng rd, cau long, bdéng da, co twdng, co vua va mot s6 mén

thé thao khac theo yéu ciu cua dia phuong thi tiéu chuan dién tich dwoc lay theo cac quy dinh
trong TCVN 4205 : 2012 va TCVN 4529 : 2012.

Bang 4 - Kich thwéc san tap ciia mot s6 mén thé thao trong nha vin héa - thé thao

Kich thwéc .
S0 ngwei trong
Mén thé thao m mét ca tap Ghi chu
. A Chiéu cao nawdi
Dai Rong thong thuy 9
1. Cau léng Kich thuwéc san nhu sau:
- San choi don: 13,4 m x 5,18
m.
15 8 12 - $én c;hoi doi: 15,‘4 m x 6,1 m.
Néu bo tri 2 san lien nhau thi
khoang cach gitra 2 san khong
nhd hon 3 m.
2. Bong ban 7,7 4,5 4 8 ngudi/ban
3. Vat co dién, o4 14 5 12
tw do
4. Thé duc thé
hinh, thdm my | °° 18 6

CHU THICH: Chiéu cao théng thdy la chiéu cao tir mat san hoan thién dén mat dudi cia két cau
chiu lyc hoac tran da hoan thién.

5.3.4. Phong hoc



5.3.4.1. Phong hoc trong nha van hoa - thé thao dwoc té chire thanh 2 loai: phong hoc nhé va
phong hoc Ion.

5.3.4.2. S6 ngwoi ctia méi I6p hoc nhd khodng 40 ngudi va I6p hoc Ién khodng 80 ngudi.
5.3.4.3. Tiéu chuan dién tich khong nhé hon 1,4 m2/ngu<‘)’i.

5.3.5. Phong day my thuat

5.3.5.1. Tiéu chuan dién tich dwoc tinh 2,8 m2/ngw<‘)’i. M&i I&p khéng Ién hon 30 ngudi.
5.3.5.2. Hwéng chiéu sang chinh tir ctra cho cac phong day my thuat nén la hwéng Béc.
5.3.5.3. Trong phong day my thuat can d&t chau rira & bén goc phong va b tri 6 cdm dién.
5.4. Khéi cong tac chuyén mén

5.4.1. Khéi cong tac chuyén mén gbébm: Phong lam cong tac van héa van nghé, my thuat, am
nhac, mua, kich, nhiep énh,‘ghi am - hinh va mét s6 chuyén mén khac, lanh dao cac phong ban,
ban chi huy thiéu nién nhi dong, ban van héa quan chung.

5.4.2. Phong my thuat nén dat hé day treo twong (treo tranh &nh), thiét bi che anh sang, chau
rira. Dién tich st dung tir 24 m? dén 32 m?.

5.4.3. Phong am nhac bé' tri toe 1 gén 2 phong day dan. M®&i phong c6 dién tich st dung tir 16 m?
dén 32 m? va phai tinh dén yéu cau vé chat lwvgng am thanh trong phong va cach am.

5.4.4. Phong nhiép &nh can bd tri phong chup &nh va budng téi in trang phim.

5.4.4.1. Budng tbi cAn ddm bao yéu ciu che anh sang va thong gié, hat thai cuc bo.

5.4.4.2. Can bo tri gian thuc hanh trong phong nhiép anh. Can ct vao quy mé c6 thé b tri tir 2
dén 4 gian, méi gian c6 dién tich khéng nhé hon 4 m”.

5.4.5. Phong ghi am, ghi hinh c&n bd tri & noi yén tinh trong nha van hoéa - thé thao. Yéu cau
thiét ké phong ghi am, ghi hinh phai tuan theo quy dinh trong TCVN 5577 : 2012.

5.4.5.1. Trang tri ndi that cia phong ghi &m, ghi hinh va phong diéu khién can dam bao chét
lwgng am thanh.

5.4.5.2. Trén twdng ngén gitra phong ghi &m véi phong diéu khién can cé clra quan sat cach am.
5.5. Khéi quan ly hanh chinh

5.5.1. Khéi quan ly hanh chinh c6 vi tri thuan tién lién hé véi bén ngoai va quan ly bén trong. Khbi
qgén ly hanh chinh gom cac phong giam doc, phong lam viéc, phong van thw danh may, phong
ké toan, phong lé tan, phong trwc ban.

5.5.2. Cac phong phu tro cua I§h6i quan ly hanh chinh gf‘)m: kho, phc‘)r]g ky thua}t dién, nha xe,
thwdng tric - bao vé va mot s6 phong phuc vu khac bf),tl'l' theo yéu cau thyc té cla tirng cong
trinh. Dién tich cac phong duoec tinh toan theo tiéu chuan dinh mdc dién tich lam viéc [2].

6. Yéu cau vé phong chay, chira chay

6.1. Thiét ké phong chay, chira chay cho nha van héa - thé thao phai tuan theo cac quy dinh vé
an toan chay cho nha va cong trinh [3] va TCVN 2622.

6.2. Bac chiu Itra clia nha van hoa - thé thao dwoc quy dinh trong Bang 5.

Bang 5 - Bac chiju Itra ctia nha van héa - thé thao

S6 tang cao Bac chiu ltra

- Lén hon hodc bang 3 tang Lén hon hodc bang bac Il

- Nhé hon 3 tan Bac Il

6.3. Cé}c phong biég dién, phong trjén Iam, phong khiéu vii, phong gidi tri, phong da nang nén bb
tri tai tang 1 va cé 16i ra vao tryec tiép.



6.4. Chiéu rong théng thiy cia hanh lang trong nha van héa - thé thao khéng nhd hon quy dinh
trong Bang 6.

CHU THICH: Chiéu rong thong thay Khoang cach giira hai mép twong déi dién, hoac la khoéng
cach gilra hai mép c6t (néu cd) da hoan thién.

Bang 6 - Chiéu rong théng thiy nhé nhit cia hanh lang trong nha vian héa thé thao

Bo6 phan Hanh lang giira phong dat| Hanh lang bén phong dat &
& hai bén mot bén
m m
1. Khéi hoat déng quan chiing 2,1 1,8
2. Khéi hoc tap 1,8 1,5
3. Khéi cong tac chuyén mén 1,5 1,2

6.5. Tat ca cac clra trén I6i thoat ngwoi déu phai mé ra ngoai hanh lang. Khong dwoc dung clra
quay, clra xép, clra day.

6.6. Chiéu rong ctra ra vao chinh ctia phong trién 1am, phong khiéu vii, phong vui choi gidi tri 16n
khéng nhé hon 1,5 m.

6.7. Nhirng noi tap trung dong nguoi & sanh, cau thang, dudng thoat nguoi can b tri dén chiéu
sang sw ¢b va bang hiéu chi dan phan tan.

7. Yéu cau vé cap thoat nwéc va thiét bi ky thuat vé sinh

7.1. Khi thiét k& hé théng cap thoat nwéc va thiét bi ky thuat vé sinh cho nha van héa - thé thao
phai tuan theo quy dinh trong TCVN 4513 va TCVN 4474.

7.2. Nudc cp cho nha van hoa - thé thao phai dwoc 1y tir hé théng cap nwoc chung. Truong
hop & nhirng noi khdng cd hé thong cap nudc do thi, cho phép tan dung cac nguon nwdc tw
nhién dé s&r dung nhwng phai dwgc xt ly bang cac bién phap lang, lgc.

7.3. Khi thiét ké mang lu6i dwong éng cap nwéc bén trong phai tinh theo tdng Iwu lwong dung
nwéc Ién nhat clia moi yéu cau str dung.

7.4. Cho phép thiét ké hé théng c&p nwéc néng cuc bd cho cac phong cé nhu ciu can thiét phuc
vu hoc tap.
8. Yéu cau vé théng gi6 - diéu hoa khéng khi va tiéng on

8.1. Trong nha van hoa - thé thao phai thiét ké hé thong thong gi6 va diéu hoa khong khi cho
nhirng phong cé sé lvgng ngudi tap trung déng nhuw: phong khan gid, phong trién Iam, phong
khiéu vii, phong giéi tri I&n, phong da nang d& dam bao yéu cau vé sinh va chdng néng vé mua
he.

8.2. Khi thiét k& hé théng thong gié, didu hoa khong khi cho nha vén héa - thé thao phai bado dam
nhiét do tinh toan trong nha ctia cac phong theo quy dinh trong Bang 7.

Bang 7 - Nhiét do tinh toan trong mét sé phong cta nha van héa - thé thao

Tén phong Nhiét doé trong phong
°C
[ s 98, g am onaeu 1y 2008125
2. Phong thé thao Tw 18 dén 20
3. Phong luyén tap téng hop T 22 dén 25

8.3. Cac phong khan gia duwoi 400 ché va tat ca cac phong hoc, lam viéc phai thiét ké thong gio
tw nhién va c6 hé thong quat tran.



8.4. Cac khu vé sinh can c6 thiét bi théng gi6, hat thai cuc bo.
8.5. Cép tiéng 6n cho phép trong céc loai phong khéng 16n hon quy dinh trong Bang 8.
Bang 8 - Cap tiéng 6n cho phép trong nha vin héa - thé thao

Tén phong Cép tiéng 6n cho phép
dB
1. Phong am nhac (phong cé yéu cau yén tinh cao) 30
2. Phong hoc, phong doc sach 50
3. Phong vui choi giai tri 55

9. Yéu cau vé chiéu sang, ky thuat dién va théng tin lién lac, vién théng

9.1. Tan dung triét dé chiéu sang tw nhién, tryc tlep cho cac phong: phong tap thé thao, phong
hoc, phong trién 1am, phong da n&ng. Khi thiét ké chiéu sang tw nhién can ap dung cac hinh thirc
chiéu sang sau:

- Chiéu sang bén qua clra sé cac twong bao che;

- Chiéu sang bén qua mai, clra mai qua 16 |4y sang & mai va cac |6 sang & vj tri cao clia nha;
- Chiéu sang hdn hop (két hop chiéu sang bén va chiéu sang bén).

9.2. Khi thiét ké chiéu sang tw nhién cho cac phong phai dam bao d6 ddng déu nhé nhét:

- 0,7 cho chiéu sang bén;

- 21 cho chiéu sang hén hop (ty sb gitra d6 roi I&n nhat va nhé nhat).

9.3. Cac phong c6 chirc nang chinh trong nha van hoa - thé thao can duoc wu tién chiéu sang ty
nhién. Ty Ié dién tich clra s6 v&i dién tich san ctia phong khéng nhé hon quy dinh trong Bang 9.

Bang 9 - Ty lé dién tich ctra s v&i dién tich san dé tinh chiéu sang tw nhién

Tén phong Ty lé dién tich ctra sé/dién tich san
1. Phong trién 1am, Phong doc séch 3
2. Phong my thuét
3. Phong vui choi gidi tri, giao tiép
4. Phong van nghé, am nhac, mua, kich 15
5. Phong hoc
6. Phong luyén tap tbng hop

9.4. Can cd bién phap va thiét bi lam gidam dd chéi mat hodc khéng bi l6a do anh sang truc tiép
hay phan chiéu khi cé6 mat troi.

9.5. Tét ca cac khong gian trong nha van hoa - thé thao phai duorc thiét ké chiéu sang nhan tao.
Do chiéu sang nho nhat trén mat phang tinh toan quy wéc dwoc quy dinh trong Bang 10.

Bang 10 - D6 roi chiéu sang nhé nhat trén mat phang tinh toan

Do chiéu sang trung binh )
Tén cac phong Ghi chua
lux
1. Cac phong - Phong khan gia ter 75 dén 150 San khau can co
bieu dien  San khau t&r 50 dén 100 phieu sang lam
- Phong héa trang tor 50 dén 100




- Méay chiéu

tlr 20 dén 50

2. Phong giai tri

- Phong giai tri

tor 50 dén 100

- Phong khiéu vi, phong tra

tor 50 dén 100

3. Phong trién
)

- Phong trién 1am, hanh lang

twr 75 dén 150

Nén bd tri chiéu
sang cuc bd

4. Cac phong

Nén bé tri chiéu

doc - Phong doc twr 75 dén 150 séng ouc bd
5. Cac phong - Phong lam viéc my thuat ter 75 dén 150 Nén b tri chiéu
hoc tap _ Phong chup anh t&r 75 dén 150 sang cuc bo
- Phong ghi am ter 50 dén 100
- Cac phong khac tir 50 dén 100
6. Cac phong - Phong luyén tap tdng hop tr 75 dén 150

lam viéc chuyén
mon

- L&p hoc thudng

- Lop hoc lon

- L&p hoc my thuét

tlr 75 dén 150
ttr 75 dén 150
200

CHU THICH: Mét phang tinh toan quy wéc dé thiét ké chiéu sang 1a mat phéng cach san 0,8 m.

9.6. Khi thiét ké chiéu sang nhan tao cho nha van hoa - thé thao ngoai nhitng quy dinh trén con
phai tuan theo TCXD 16:1986.

9.7. Thiét bj phan phéi dién can bb tri & noi dé quan ly, cé dwong ra vao thuan tién.

9.8. Thiét ké dién trong nha van hoa - thé thao can tinh dén kha nang cac phong hoat dong da
chirc nang va tang thém so lwgng thiét bi.

9.9. Buong day trong cac phong can di ngam va b tri phu hop véi cac thiét bi st dung dién
khac nhau.

9.10. Viéc Iép dat dwong day dan dién va thiét bj dién tuan theo quy dinh trong TCVN 7447.
9.11. Hé thdng chdng sét cho céng trinh phai tuan theo quy dinh trong TCVN 9385 : 2012.

10. Yéu cau vé cong tac hoan thién

10.1. Cong tac hoan thién can tuan theo quy dinh trong TCVN 5674 va dam béo yéu cau thich
dung, bén virng va my thuéat.

10.2. Yéu ciu vé phong chdng méi phai tuan thi cac quy dinh trong TCVN 7958:2008.

10.3. Can bb tri cac thiing rac cdng cong dam bao thuan tién khi str dung, ddm béo khoang cach
va vé sinh méi trwdng.

10.4. San cua phong khan gia phai chéng tron, truwot va quét don dé dang. Trong cac phong kj
thuat thi mat san phai 6p va lat bang vat liéu khong chay.

10.5. Cac phong hoat dong quan ching can st dung vat liéu Iét~nén dé co rira, lau chui, chiu mai
mon. Phong hoat dong cla tré va ngwoi gia can str dung san go.

10.6. Tuong va san trong khu vé sinh phai c6 I6p chong tham. Chiéu cao lop quét chong tham
tinh tw mét nén hoac san hoan thién tr 1,0 m dén 1,2 m cho cac phong khu vé sinh va 1,5 m cho
phong tam.

10.7. O khe,cfra ra vao phong khan gia, phong khiéu vi, phong ghi am phai c6 dién cach am.
Ctra cua khdi hoat dong quan chung, khoi hoc tap khong dwgc lam ngudng cira.



10.8. Cong tac hoan thién cong trinh gom: son, Iat, trat, 6p... phai dap ng cac yéu cau ky thuat,
my thuat va s dung. Can két hop dong bo trang tri ndi that, ngoai that, dwong x4, cay canh, san
vuon.

10.9. Trwéng hop mai clia nha van hoa - thé thao dwoc str dung lam noi hoat ddng ngoai tri thi
phai cé lan can chén cac canh tréng cia mai. Chiéu cao lan can bao vé khéng nhé hon 1,2 m.
Khi lan can bang kim loai thi cac chi tiét ctia lan can khéng dugc lam anh hwéng dén hoat dong
clia nguwoi str dung.

THU MUC TAI LIEU THAM KHAO
[1] QCVN 01 : 2008/BXD- Quy chuan xay dwng Viét Nam - Quy hoach xay dwng.
[2] QCVN 06 : 2010/BXD- Quy chuan k¥ thuat qudc gia - An toan chay cho nha va céng trinh.

[3] Quyét dinh s6 147/1999/QD-TTg ngay 5/7/1999 va Quyé} dinh s 260/2006/QDP-TTg ngay
14/11/2006 cua Tha twédng Chinh phd Quy dinh vé tiéu chuan, dinh mirc st dung tru s& lam viéc
tai cac co quan Nha nwéc, don vi sy nghiép.

MUC LUC
1 Pham vi ap dung
2 Tai liéu vién dan
3 Quy dinh chung
4 Yéu cau vé khu dét xay dung va quy hoach tbng mét bang
5 Noi dung va cong trinh va yéu cau giai phap thiét ké
5.1 Yéu cau chung
5.2 Khéi hoat ddng quan chung
5.3 Khéi hoc tap
5.4 Khdi cong tac chuyén mén
5.5 Khéi quan Iy hanh chinh
6 Yéu ciu vé phong chay, chiva chay
7 Yéu cau vé cap thoat nwéc va thiét bi ky thuat vé sinh
8 Yéu ciu vé thong gio va didu hoa khong khi
9 Yéu cau vé chiéu sang, ky thuat dién va théng tin lién lac, vién théng

10 Yéu cu vé cong tac hoan thién



