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SAP 2000 PHAÀN BAØI TAÄP THÖÏC HAØNH 

Baøi 1.1 

 

 

Daàm coù kích thöôùc 0.2m x 0.3m; E = 2.5E6 T/m
2
 heä soá poisson = 0.25 

1. Choïn ñôn vò tính Ton - m ôû cöûa soå phía döôùi beân phaûi cuûa maøn hình  

2. Duøng chuoät click File  New model from Template, choïn maãu keát caáu  

vaø khai baùo caùc thoâng soá nhö sau: 

 Number of Spans (soá nhòp): 4 

 Span length (chieàu daøi nhòp): 4 

 Click OK 

 Nhaáp vaøo cöûa soå X – Z Plane Y = 

0 

3. Nhaáp    ôû beân phaûi maøn hình vaø 

click  

1. Lable Joint (hieån thi( nuùt):  

2. Frame Lable (hieån thò phaàn töû): 

3. OK 

 

4. Khai baùo ñaëc tröng vaät lieäu daàm 

 Define  Materials  CONC (beâtoâng)  

 OTHER (khaùc) 

 STEEL (theùp)  

 Modify/show Material 
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Mass per unit Volume (khoái löôïng treân moät ñôn vò theå tích) 

Weight per unit Volume (troïng löôïng treân moät ñôn vò theå tích ) 

Modulus of Elasticity (moâ ñun ñaøn hoài) 

Poisson’ratio (heä soá poisson) 

Coeff of thermal expansion (heä soá giaûn nôû nhieät) 

 Ôø ñaây ñoái vôùi baøi toaùn tænh cho neân: Mass per unit Volume = 0 

 Khoâng xeùt troïng löôïng baûn thaân: Weight per unit Volume = 0 

 Moâ ñun ñaøn hoài vaät lieäu : Modulus of Elasticity = 2.5E6 

 Heä soá poisson: Poisson’ratio = 0.25 

 Heä soá giaûn nôû nhieät: Coeff of thermal expansion = 0 

 OK  OK 

5. Khai baùo loaïi tieát dieän daàm 

Define  Frame Sections  Name: FSEC1 

 Add Retangular 

hoaëc Modify/show section 

Material  choïn CONC (beâtoâng) 

Dimensions:  

Depth (t3): chieàu cao 0.3 

Width (t2) : chieàu roäng 0.2 

 OK 

6. Gaùn caùc ñaëc tröng vaät lieäu cho daàm 

 Choïn caùc phaàn töû daàm caàn gaùn ñaëc tröng vaät lieäu baèng caùch click vaøo caùc phaàn töû, phaàn 

töû naøo choïn xong seõ chuyeån sang (ñöôøng neùt khoâng lieân tuïc) 

 Assign  Frame  Sections  OK 

 Muoán hieån thò loaïi maët caét ôû phaàn töû thì  click  vaø ñaùnh daáu Frames  Section OK 

7. Nhaäp taûi troïng 

 Nhaäp tröôøng hôïp taûi: Define  Static load cases  Load  change load  OK 

 Gaùn giaù trò taûi troïng leân phaàn töû. Baøi naøy coù hai taûi troïng phaân boá ñeàu laø 2T/m vaø 

1.5T/m, ñaàu tieân ta nhaáp vaøo hai phaàn töû 1 vaø 2 sau ñoù: 

 Assign  Frame Static loads 

Gravity: gia toác troïng tröôøng 

Point and uniform: taûi taäp trung leân phaàn töû vaø phaân boá ñeàu 

Trapezoidal: taûi tam giaùc vaø hình thang 

Temperature: taûi nhieät ñoä 

Prestress: öùng suaát tröôùc 
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 Ôù ñaây ta choïn point and uniform 

Load case name: TH1 

Load type and direction  Options  

 (daïng taûi vaø höôùng) Add to existing loads (Theâm) 

 Force (löïc) Moment Replace existing loads(Thay) 

 Direction Global z – HöôùngZ Delete existing loads ( Xoùa) 

Point loads (taûi taäp trung) 

 Distance ( Khoaûng caùch ) 

 Load  ( Giaù trò taûi ) 

 Relative distance from end I  Absolute distance from end I 

 Uniform load: (taûi phaân boá ñeàu):  

 

 Click vaøo phaàn töû 3 & 4 

 Assign  Frame static loads  Point and Uniform  Uniform Load 

 OK 

8. Nhö vaäy baøi toaùn ñaõ nhaäp xong caùc döõ lieäu veà nuùt, phaàn töû vaø taûi troïng. 

9. Giaûøi baøi toaùn 

Analyze  Run (F5) 

Maøn hình seõ hoûi FILE NAME: (teân taäp tin cuûa baøi toaùn) 
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 Ta ñaët teân baøi toaùn ví duï: VIDU1  Save 

 Maùy seõ töï giaûi, khi keát thuùc seõ hieän leân ANALYSIS COMPLETE  OK 

10. Phaàn cöûa soå khoâng gian (3D) seõ hieän leân bieán daïng (chuyeån vò) cuûa keát caáu. 

11. Xem keát quûa baèng hình veõ 

 Choïn cöûa soå 

 Display 

+ Show Undeformed Shape (xem hình daïng ban ñaàu) 

+ Show Loads (xem taûi troïng) 

+ Show Patterns  

+ Show Input Tables (soá lieäu nhaäp) 

+ Show Deformed Shape (hình daïng sau khi bieán daïng) 

+ Show Element Force/Stress (xem noäi löïc/öùng suaát phaàn töû) 

+ Show Element Force/Stress Joints, Frame 

+ Set Output Table Mode 

Löïc nuùt goàm: Reactions (phaûn löïc), Spring Forces (löïc 

loø xo) 

Show Element Force/Stress (xem noäi löïc/öùng suaát 

phaàn töû) 

Noäi löïc phaàn töû 

Component 

  Axial Force (löïc doïc)   Torsion (moment xoaén)  

  Shear 2-2 (löïc caét 2-2)   Moment2-2 (moment uoán 2-2) 

  Shear 3-3 (löïc caét 3-3)   Moment 3-3 (moment uoán 3-3) 

Scaling (tyû leä) 

  Auto 

Scale factor (heä soá tæ leä) 

   Fill diagram ( xem hình veõ maø khoâng coù giaù trò ) 

   Show value on diagram(xem giaù trò treân maøn hình) 

In hình veõ: File  Print Graphics 

12. Xuaát keát quûa baèng soá 

 File  Print Output Tables  choïn daïng xuaát keát quaû 

  Displacements (chuyeån vò)  

  Reactions (phaûn löïc) 

  Spring force (phaûn löïc loø xo) 

  Frame force (keát quûa noäi löïc cuûa phaàn töû thanh) 

 Print to file:  maùy seõ töï ñoäng ñaët teân: File.TXT 

 Muoán ñoåi teân (söûa teân) thì baám File Name, luùc ñoù môùi söûa ñöôïc File Name 

 OK 

 Coù theå xem vaø in keát quûa töø word,ñoù laø file VIDU1.TXT 



Thöïc haønh SAP 2000 

 

GVC : ThS. Buøi Vaên Chuùng  Page 47 

 

 Caùc ví duï gôïi yù ñeå laøm thöïc haønh theâm 

Baøi 1.2 

 

 

Daàm coù tieát dieän 0.2m x 0.3m; E = 2.5e6 T/m
2
 heä soá Poisson 0.25 

 Gôïi yù: sau böôùc 2, duøng leänh 

+ Choïn caùc nuùt 

+ Leänh Edit  Move  x cuûa nuùt muoán dôøi 

+ Draw  edit grid ( hieäu chænh ñöôøng löôùi ) 

Hoaëc : 

                Duøng phím phaûi chuoät nhaáp vaøo nuùt caàn hieäu chænh toïa ñoä 

Baøi 1.3 

Daàm lieân tuïc chòu nhieàu tröôøng hôïp taûi troïng coù kích thöôùc nhö sau 

 

 

 Laøm quen caùch nhaäp cho nhieàu tröôøng hôïp taûi troïng 

 Giaûi cho töøng tröôøng hôïp taûi troïng, xem keát quûa cho töøng tröôøng hôïp taûi troïng 

 

Baøi 1.4 

Cuõng nhö baøi 3, nhöng yeâu caàu: 

 Tính caùc toå hôïp taûi troïng nhö sau 

COMB1 = TH1 + TH2 

COMB2 = TH1 + TH3 
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COMB3 = TH1 + TH4 

COMB4 = TH1 + TH2 + TH3 

Baøi 1.5 

Cuõng nhö baøi 3, 4 nhöng yeâu caàu 

 Veõ ñöôïc bieåu ñoà bao noäi löïc cuûa M, Q 

 Xem keát quûa bao noäi löïc 

Ghi chuù:            Toå hôïp taûi troïng duøng leänh 

  

Define  Load Combinations  Add New Combo  

   COMB1 

   ADD 

 

 Choïn TH1, TH2, ... 

 Toå hôïp noäi löïc ( tìm bao noäi löïc ) duøng leänh  

Define  Load Combinations  Add New Combo  

   BAO 

   ENVE 

 

Baøi 1.6 Cho daàm doïc nhö hình veõ , chòu caùc tröôøng hôïp taûi goàm tónh taûi vaø caùc hoaït taûi. Daàm doïc 

coù b = 0.2 m , h = 0.3 m , E = 2500000000 Kg/m2 Poisson = 0.25 

Yeâu caàu :  Veõ bieåu ñoà bao noäi löïc cuûa daàm 

 

 

1.2              3.7                        3.7                        3.7                      3.7                          3.7                      3.7                 1.3         2.4              0.6 

 

Tænh taûi : ( Giaù trò löïc laø Kg ) 

                           1802  1802   1802    1802        3769 

1099          944     944         1514     204 

                  

 

     1.2     3.7      3.7      3.7     3.7       3.7       3.7      1.3      2.4        0.6m    
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Hoaït taûi 1 : 

 662                                                   1290 

      733      733      594    594     594     594                460 

                  

 

Hoaït taûi 2 : 

 

 662                                                       1290 

     733           594                594                          460 

                  

 

Hoaït taûi 3 : 

 

 662                                                    

                 733                594                 594               

                  

 

Hoaït taûi 4 : 

 

 662                                                       1290 

     733     733                594     594                           460 

                  

 

Hoaït taûi 5 : 

 

 662                                                    

          733     594                        594               

                  

 

Hoaït taûi 6 : 

 

 662                                                       1290 

     733          594     594                594                460 

                  

 


